
Trousseau 
-1  pantalon de ski
-1 manteau imperméable
- 1 paire d'après-ski ou bottes fourrées
- 1 paire de chaussures de sport
- 1 voir 2 paires de gants
- 1 bonnet
-1 écharpe

- Sac à dos+ lunettes de soleil, casquette ,
crème solaire et labello+ gourde de 1litre

- 1 drap house de lit, 1 duvet et une
housse de  coussin
- Affaires classiques de rechange pour 6
jours (sous vêtements, chaussettes, T-
shirt, pyjama, pantalon...). Pense à un gros
pull bien chaud!

- 1 lampe de poche 
- Nécessaire de toilette :2  serviettes,
brosse à dents, gel douche etc...
- 1 grande poche pour le linge sale
-1 paire de chaussons
- ta petite  peluche préférée si besoin
- Nécessaire de correspondance si tu
souhaites écrire à ta famille ou à tes
ami(e)s!: (timbres, enveloppes...)
-Possibilité d'avoir de l'argent de poche (max
20€)

Ton séjour montagne 
dans la vallée de Guchen

         du dimanche 18 février au 
Vendredi 23 février 2024

Infos 

Le séjour:  Chateau Rolland
29 route de l'Arbizon

65240 Guchen

  

Infos sanitaires 
Pour les médicaments, ne pas

oublier ton ordonnance.

Merci  de ne pas ramener des
objets de valeur, tu en seras  le

seul responsable.

Jour du départ:
pense à ton pique nique 

et goûter 


