Seéjours
Domaine de Ia Frayse
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Acteur majeur de I'Economie Sociale et Solidaire, 'lUFCV (Union Francaise
des Centres de vacances) fonde ses actions sur la tolerance et la solidarite.
Elle promeut la formation tout au long de la vie, dans un esprit d’éducation

populaire favorisant le sens critique et 'ouverture a l'autre.

Favorisant le lien social, la laicité et le pluralisme, 'TUFCV agit pour le
développement d’actions innovantes dans les domaines de I'animation, des
vacances, de la formation et de l'insertion sociale. Pour nous, il est essentiel
que chacun puisse évoluer et s'impliquer pour les autres.

Chaque année, I'UFCV organise durant toutes les vacances scolaires des
centaines de s¢jours en France. En partenariat avec la CDC des Coteaux
Bordelais, le Domaine de la Frayse met en place des sejours proposant des
vacances de qualité aussi bien aux familles du territoire (Tresses, Fargues-
St-Hilaire, Pompignac, Bonnetan, Croignon, Carignhan-de-Bordeaux et
Camarsac) qu’a celles venant d'ailleurs dans un esprit de mixité.

Les “colonies de vacances”, a l'origine de la création de 'UFCV en 1907, lui
conferent une grande part de sa nhotoriete. Composante de la vie
quotidienne des enfants et adolescents, les séjours de 'UFCV participent
au developpement de la personne et de la citoyennete, dans un cadre de vie
collective et d’activités ludiques et éducatives. Lieu et moment
d’apprentissage des regles de vie sociale, mais aussi de I'autonomie et de la
solidarite, elles favorisent les relations des jeunes entre eux, dans le
respect de leurs differences. Ainsi, au-dela du temps de bien-étre et de
détente, ils constituent un véritable lieu de socialisation et de mixité des
publics.

Dans ce cadre pédagogique, 'UFCV et le Domaine de la Frayse se sont fixés
pour objectif de promouvoir une offre de séjours faisant I'objet de
controéles réguliers sur la sécurité, I'hygiéne, la structure d’accueil,
I'encadrement et les programmes d’animations pour des vacances

inoubliables !

L'équipe d’animation



Nos mini-séjours

Au domaine de Ia Frayse:

du 07 au 1 juillet
e Fou de FOOT 7-12ans
e Tout pour le game 11-14ans
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A du 13 au 18 juillet
~ ¢ Frayse toch, Frayse Academy 11-14ans
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du 21 au 25 juillet
e La confrontation des ilots 6-38ans

e L’llot défis 9-12ans
du 04 au 08 aolt
e Multisports, accessible a tous 7-12ans
du 12 au 14 aolt

e Les mini-explorateurs, 4-6ans
a la decouverte du monde

B < du 18 au 22 aolt

.« Cestlarentrée a HAVRESAC 8-l2ans

et o
A il 0

du 25 au 29 aoat
e Scenel, Actelll 3-11ans et 11-14ans

A I'extéricur du Domaine de Ia

Frayse

du 28 juillet au O1 aoGt
e Lesponne, la vallee ne sera plus 6-12ans
un secret




PASSIONE|EE DE FOOT ?
TU ES AU BON ENDROIT!
TON SEJOUR SERA RYTHME
PAR LE FOOTBALL:
TOURNOIS DE FOOT (CITV-
STADE, GRAND TERRAIN,
FIFA). BUBBLE FOOT,
OUIZZ FOOT, SOIREE FOOT
COMME A LA MAISON AVEC
AU PROGRAMME LA COUPE
DU MONDE DES CLUBS 2025.

e

JOURS SOUS TENTE, 4 NUITS,
16 PLACES

ORFAIT CDC 130€ 7/ HORS CDC

230€ + 5 JOURS TARIF SEJOUR




DU 13 AU 18 JUILLET, SEJOUR 11-14ANS

TEEEEEEN

FRAYSE ACADEMY
PRESENTE

FRAYSI TC

AU PROGRAMME : DANSE,
CHANT, THEATRE, MISE EN
SCENE, GRAPH, RADIO...
LE SEJOUR DU FRAYSE TOCH,
C'EST UNE EXPERIENCE

INOUBLIABLE RICHE EN
EMOTIONS ET EN
RENCONTRES.
L'’APOGEE DU SEJOUR : VOUS
AUREZ LA POSSIBILITE DE
VOUS PRODUIRE SUR SCENE
DEVANT UN PUBLIC.

A TOUTES LES FUTURES
STARS, ON VOUS ATTEND !
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LA CONFRO

DU 21 AU 25

JUILLET, EN ROUTE POUR

SEJOUR L’AVENTURE, LA
6-8ANS 5; 15EUL MAGNIFIQUE FORET

TOTEM DU DOMAINE DE LA
FRAYSE SERA TON
TERRAIN DE JEUX
PENDANT UNE
SEMAINE !

TU DEVRAS APPRENDRE A SURVIVRE
DANS UNE FORET PLEINE DE
SURPRISES. EN PLUS DE LA SURVIE, TU
PARTICIPERAS A DES EPREUVES EN
EQUIPE POUR REMPORTER LE TOTEM
SACRE : DES COURSES D'ORIENTATION,
DU TIR A L’ARC, DES EPREUVES DE
STRATEGIE ET LA FAMEUSE EPREUVE
DES POTEAUX !

5 JOURS SOUS TENTE, 4 NUITS,
16 PLACES
FORFAIT CDC 110€ / HORS CDC
210 + 5 JOURS TARIF SEJOUR
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SEJOUR
9-12ANS e

TU AIMES LES DEFIS ET LA NATURE ? CE SEJOUR EST POUR TOI ! VOS

JOURNEES SERONT RYTHMEES PAR UNE MULTITUDE D’EPREUVES EN

EQUIPE ET EN INDIVIDUEL ! STRATEGIE ET SURVIE SERONT LES

MAITRES-MOTS DE CETTE SEMAINE. IL FAUDRA EGALEMENT
APPRENDRE A VIVRE EN COMMUNAUTE ENTRE AVENTURIERS ET

/OUS AUREZ L'OCCASION DE PARTAGER DE MERVEILLEUSES SOIR
A LA BELLE ETOILE ! )
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CDC 210 + 5 JOURS TARIF
SEJOUR




LESPONNE, LA VALLEE NE
s SERA PLUS UN SECRET :
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S JOURS /7 4 NUITS, 18 PLACES
FORFAIT CDC 160€ / HORS CDC 260€ + 5 JOURS
TARIF SEJOUR



DU 04 AU 08 AOUT

Moltiop? ™

TOUT AU LONG DU SEJOUR, VOUS
AUREZ L'OCCASION DE PARTICIPER A
DES EPREUVES SPORTIVES (TIR A L'ARC,
BADMINTON, BASKET-BALL, TECH,
PETANQUE, ET BIEN D'AUTRES...)
LES PRINCIPALES VALEURS DU SPORT
SERONT LA BASE DE CETTE SEMAINE
(ENTRAIDE, ESPRIT D’EQUIPE, EGALITE,
RESPECT..).

ACCESSIBLE A TOUS !

S JOURS SOUS TENTES, 4 NUITS,
16 PLACES
FORFAIT CDC 110€ / HORS CDC
210€ + 5 JOURS TARIF SEJOUR
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EXPLORATEURS

A LA DECOUVERTE DU MONDE

RIEN DE MIEUX, QUE CE
SEJOUR POUR DECOUVRIR
LE CAMPING DES LE PLUS
NTENSES RYTHMEES PAR
DES VOYAGES AU CCEUR QQ“R 4"54,,

DU MONDE (DECOUVERTE
DES DIFFERENTES
., CULTURES,
DEGUSTATIONS, CONTES
MAGIQUES...).




SEJOUR 8-12ANS

CEST LA RENTREE A
HAVRESAC
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SLEVES, SOYEZ PRETS :

ES, DE BOTANIQUE,
)ES ANIMAUX

T AU DOMAINE.

RTIR AVEC

2 JOURS SOUS TENTES, 4 NUITS, 16 PLACES
FORFAIT CDC 150€ / HORS CDC 250€ +5
JOURS TARIF SEJOUR

{VEC DES PROFESSEURS



SCENE 1, ACTE Il
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SEJOUR
8-11 ANS
11-14 ANS

LE MONDE DU CINEMA VOUS TEND LES BRAS,
AU PROGRAMME : SCENARIO, MISE EN SCENE, TOURNAGE,
BRUITAGE, MONTAGE, SEANCE DE CINEMA...
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Inscription &

informations

Pour toutes informations supplementaires, n'hesitez
pas a contacter notre equipe par mail.

Veuillez envoyer votre demande d’inscription a I'adresse suivante :
sejours.frayse@ufcv.fr

Places limiteées, inscription obligatoire au
moins 10 jours avant le debut du s¢jour.

Conditions d’annulation :
Pas de remboursement a moins de 15 jours avant le s¢jour, sauf justificatif
medical valable.
7 Reglement integral a remettre lors de l'inscription.
Encaissement au début du s¢jour.

Les vacances pour tous.

Vous pouvez béneficier d'une aide financiere de la CAF
pour partir en sejour (en fonction de votre quotient
familial).

N'hesitez pas a hous contacter pour vous aider dans vos
demarches.

Les prix des journees tarif s¢jour varient en fonction du Quotient Familial
et vous seront indiqués lors de I’ inscription.
Nous acceptons les paiements ANCV et CESU, e-CESU.
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